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ПЛАНЫ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ К ПРАКТИЧЕСКИМ (СЕМИНАРСКИМ) ЗАНЯТИЯМ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ: ПСИХОЛОГИЯ
Практическое занятие 1. Структура и отрасли психологии на современном этапе. Методы психологического исследования. Психика как форма психического 
Цель занятия: Изучить структуру историю формирования Общей психологии, проанализировать теории и концепции. 
Задачи: Дать краткое описание истории становления Общей психологии 
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия. Подготовьте сообщение на тему
Рекомендуемая литература:
1. Гальперин П.Я.  Введение в психологию. – М., 2000 – 2005. 
2. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии. - М., 2014.
3. Немов Р. С. Общая психология. Т 1-3. - М., 2004.

Практическое занятие 2. Ощущения и его виды (проблемно-ориентированный подход). Особенности внимания человека. Дискуссия: Зачем нужны внимание и наблюдательность? Психологическая характеристика памяти. Мышление и речь, виды и свойства.
Цель занятия: Рассмотреть понятия ощущение, внимание, мышление и речь.
Задачи: Подготовить доклад -сообщение. Ответить на вопрос, Зачем нужны внимание и наблюдательность?
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия.
Рекомендуемая литература:
1. Бодалев  А.А. Психология общения. – М., 2012.
2. Годфруа Ж.  Что такое психология? Ч.1; 2. – М., 2016.
3. Ждан А.Н. История психологии. – М., 2011.

Практическое занятие 3. Особенности воображения. Индивид. Личность. Индивидуальность.
Цель занятия: Рассмотреть теоретические аспекты: по вышеизложенным темам.
Задачи: Изучите особенности воображения у человека. Ответить на вопрос в чем отличие понятий: Индивид, Личность и Индивидуальность.
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия.
Рекомендуемая литература:
1. Леонтьев А.Н.  Лекции по общей психологии. – М., 2005.
2. Основы психологии. Практикум /под ред. Л.Д.Столяренко. – Ростов н/Д., 2012.
3. Психология и педагогика в схемах и таблицах. – Мн., 2009.
4. Рогов К.И. Общая психология (курс лекций). - М., 2013.

Практическое занятие 4. Типология темперамента, особенности проявления. Психологические теории характера. Психологический анализ способностей.
Цель занятия: Рассмотреть типологии темпераментов в отечественной и зарубежной психологии. Рассмотреть темы характер и способности человека.
Задачи: Изучить теории по темпераменту Рассмотреть влияние типа темперамента на характер  и способности человека.
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия.
Рекомендуемая литература:
1. Леонтьев А.Н.  Лекции по общей психологии. – М., 2005.
2. Основы психологии. Практикум /под ред. Л.Д.Столяренко. – Ростов н/Д., 2012.
3. Психология и педагогика в схемах и таблицах. – Мн., 2009.

Практическое занятие 5. Развитие эмоций в онтогенезе. Общение. Восприятие и понимание людьми друг друга.
Цель занятия: Провести дискуссию по теме: Общение. Восприятие и понимание людьми друг друга.
Задачи: Изучить как происходит развитие эмоций в онтогенезе. Для чего нужно общение человеку.
Методические указания: Изучить литературу, сделать конспекты по указанной тематике семинарского занятия. Подготовить сообщение-доклад
Рекомендуемая литература:
1. Бодалев  А.А. Психология общения. – М., 2012.
2. Годфруа Ж.  Что такое психология? Ч.1; 2. – М., 2016.
3. Ждан А.Н. История психологии. – М., 2011.

